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Felhivas
kertészkedést kedvelo kisiskoldsoknak és csaladjuknak

Ez a négy oldalas dokumentum részletesen tartalmazza, hogy hogyan miikodik a Vesd bele
magad! Program €s hogyan lehet ra jelentkezni. Kérjiik, hogy a jelentkezés elott olvassa at,
szanjon ra 10 percet! A kérdéseire feltehetden megtaldlja benne a vélaszt! Varjuk a
jelentkezésiiket!
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A Vesd bele magad! Program rovid bemutatdsa

A két év sziinet utdn djraindulé Vesd bele magad! Programot 2011-ben inditotta el a Fiatal
Gazdak Magyarorszagi Szovetsége — AGRYA. A program részeként kisiskolds gyerekek,
lehetdség szerint alsé tagozatos gyerekek €s csalddjuk kapnak ingyenesen vetdmagokat, hogy
azt otthon, a sajat konyhakertben elvessék, majd a termést a csalad felhasznélja, elfogyassza.
A Program fovédnoke Dr. Nagy Istvdn agrarminiszter ur.

A Program célja

A Program - eltéréen a hasonlé vetdmagosztdsi akcioktél - NEM valogat a szocidlis
kiilonbozdéségek alapjan. A cél nem egy élethelyzet megvéltoztatisa vagy annak
megkonnyitése. A cél kizardlag az élményszerzés €s a szemléletformalas.

A Program, az azon keresztiil végzett kertészkedés egy eszkdoz arra, hogy a gyermek
megtapasztaljon, a szervezok dltal is fontosnak itélt dolgokat. fgy pl. kertészkedés kizben
szabad levegdn, mozgést igényld, kétkezi tevékenységet végez a gyermek és nem kiilonb6z0
képernyoket néz. A kertészkedésen keresztiil atélheti, hogy a munkédjaval értéket hoz 1étre, a
fejlodé novények, a szEpiild kiskert rogton megmutatja a munkdja eredményét, sikerélményt
ad a gyermeknek. A kertészkedés, mivel visszatérd feladatrél van sz6, segiti hogy erésodjon a
gyermekben a kitartds és a felel0sség érzet. A sajat eldallitdsu zoldség elfogyasztisa segitség
lehet abban is, hogy a gyermekek étrendjébe konnyebben beilleszthetoek legyenek a friss
z0ldségek.
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A Program tovéabbi célja, hogy felhivjuk a résztvevo csaladok figyelmét arra, hogy bizonyos
friss élelmiszereket, zoldségeket kiilonosen nagy anyagi befektetés nélkiil otthon is el lehet
allitani. Ezzel egyiitt cél az is, hogy a gyerekek megérezzék példaul azt, mennyire mas az ize,
felhaszndlhat6sdga a friss, dltaluk termelt d&runak, mint a boltinak. Ezen keresztiil a szervezok
biznak abban, hogy a vasarlasi szokdsok is valtozhatnak és még inkdbb eldtérbe keriilnek a
hazai el6allitasu szezondlis zoldségfélék a vasarlasok soran.

Mi van a csomagban?

A vetdmag csomagban taldlhaté 9 novény (saldta, hdnapos retek, sargarépa, cukkini, cékla,
z0ldbors6, csemegekukorica, paradicsom, vordshagyma) a gyerekek szdmaéra is konnyen
eldallithatéak, nem kényesek és kevéssé igényelnek pl. novényvédelmi ismereteket. A
vetdmag csomagbdl egy hozzavetdleg 30 nm alapteriiletli kiskert hozhat6é 1étre. Az abban
megtermd zoldségek fedezhetik egy atlag csalad szezondlis friss zoldség igényének jelentds
részét.

A vetdmagokhoz késziil egy elektronikusan letolthetd termesztési segédlet és kiskertész
naplé. Ezen til novényvédelmi és tdpanyag-gazdilkoddsi szakértd segit a gyerekeknek, a
csaladoknak, hogy a novények esetleges betegségei vagy karokozoi ellen védekezni tudjanak.
A Program weboldaldra az aktudlis teendokrdl rendszeresen keriilnek fel irasok, segédletek,
cikkek. Igy a kiskertészek nem maradnak szakmai timogatds nélkiil.

Mennyibe keriil a részvétel?

A Program ingyenes. Igy sem a vetémagokért sem a kapcsolédé szaktandcsaddsért nem kell a
résztvevo csalddoknak fizetni.

A szervezOk szeretnék azonban nyomon kvetni, hogy jol hasznosulnak a vetémagok. gy azt
kérik minden résztvevo csaladtol, hogy dprilis-augusztus kozott havonta egy alkalommal
legaldbb 2 fényképet kiildjenek a kertrdl és a kertészked6 gyermekrol. E mellé kérnek még
egy rovid, de legalabb 250 betiibdl all6 (ez kb, 2,5 sornyi gépelt szoveg egy A/4 lapon)
beszdmol6t, hogy mi tortént a kiskertben, milyen élményei voltak a gyermeknek. A hosszabb
beszamolonak természetesen Oriilnek a szervezOk. A fényképeket €s a beszamol6t e-mailban
varjak majd a szervezok.

A bekiildott fényképekbdl és beszamolokbdl a szervezdk valogatnak és a tervek szerint
hetente 14 kiskertész tevékenységét mutatjak be a program ko6zosségi oldalan.

Hogyan lehet jelentkezni a Programra?

A Programra a késobbi kiskertészek, a gyerekek jelentkezését varjuk Fejér és Csongrad
megyékbol. Természetesen a jelentkezési lapot nem nekik, hanem a sziileiknek kell kitolteni
és elkiildeni. Fontos, hogy a gyermek palyazik, az ¢ sikere lesz, ha kap a csaldd vetdmag
csomagot. A palydzat ugyanis két részbdl all.

Egyrészrdl ki kell tolteni egy on-line jelentkezési tirlapot. Masrészrdl a palydzo gyerekeknek
kell késziteni egy rajzot vagy kézzel irt fogalmazast a ,,A zoldségek a barataink” cimhez
kapcsoléddan. Az elkésziilt rajzot vagy fogalmazast be kell szkennelni vagy le kell
fényképezni és el kell kiildeni e-mailban. Erdemes szkennelni, mivel mér ezek koziil a miivek
koziil is vélogatnak a szervezdk a legjobban sikeriiltek kikeriilnek a Program kozosségi
oldaléra.
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A jelentkezéssel kapcsolatos tovabbi informdciok a ,Jelentkezés, hataridék, egyéb
informaciok™ alatt olvashatéak

Kik jelentkezhetnek a Programra?

A Vesd bele magad! Programot kordbban 4ltaldnos iskoldk kozremiikodésével szervezte az
AGRYA. A most tdjraindult programba viszont mar kozvetleniil varjuk a csalddok
jelentkezését. A lebonyolitds j mdédszere miatt a 2019. év kisérleti év, igy csak korlatozott
szamu jelentkezést fogadunk.

Emiatt két kisérleti megyébdl, Fejér megyébdl €s Csongrdd megyébdl fogadunk csak
jelentkezéseket. Megyénként legfeljebb 500-500 vetdmag csomagot osztanak ki a szervezok.
A 2019. év tapasztalatainak értékelése utin keriilhet majd sor a program tovabbi
kiterjesztésére.

A programba 6-12 éves koru gyerekek €s csalddjuk jelentkezését varjuk! Elég egy gyermek a
csaladban, aki megfelel az é€letkori feltételnek. Viszont az O rajzit, fogalmazdsat varjuk a
jelentkezés soran!

A program részeként egy csalad egy vetdmag csomagot igényelhet. Ha a csaladbdl legaldabb
harom 6-12 éves gyermek jelentkezik a programra, akkor az adott csaldd igényelhet egy
tovabbi, tehat 0sszesen két vetdmag csomagot. Ebben az esetben azonban a csaladtol legaldbb
harom kiilonb6z6 gyermek altal készitett rajzot vagy kézzel irt fogalmazast kériink bekiildeni.

Dontés a jelentkezésekrol, pdlydzatokrol

A pélydzatokat az elbirdlds sordn az érkezésiik szerinti idorendi sorrendbe allitjuk.
Megyénként legfeljebb annyi csalad kap vetdmag csomagot, ahdny szamdra elegend6 az adott
megyére rendelkezésre all6 500 vetdémag csomag. Tehdt érdemes mieldbb elkiildeni a
palyazatot, hiszen a leginkdbb donto tényezd a beadds idépontja.

Ha valamelyik megyében kevesebb, mint 500 csomagra van igény és a mdasik megyében
viszont meghaladja az igény az 500 csomagot, akkor a fennmarad6 csomagok is ebbe a
megyébe kertilnek.

Az iddrendi sorrend feléllitdsa sordn nem vessziik figyelembe a kdvetkezd pélyazatokat:

- A jelentkezd gyermek 2013-ndl késObbi és 2007-nél korabbi évben sziiletett.
- A jelentkezési Urlapot kitoltotték, de nem kiildték el a rajzot, vagy fogalmazast tartalmazo
fajlt hataridoben, februar 15-ig.

Nagy szdmu jelentkezd esetén az idOrendi sorrend feldllitdsa sordn szervezOk figyelmen kiviil
hagyhatjdk azokat a palydzatokat, ahol a kertészkedés nem a csaldd lakohelyéhez kapcsol6dd
hazikertben torténik.

Jelentkezés, hatdridok, adatkezelési, kapcsolati és egyéb informdciok

A jelentkezéshez kapcsoloddan a kovetkezd cimeken elérhet6 on-line jelentkezési lrlapot kell
kitolteni és bekiildeni:
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Fejér megyei péalyazok esetén: https://agrya.hu/fejer-megye-vesd-bele-magad-program-
jelentkezesi-urlap

Csongrad megyei palyazok esetén: https://agrya.hu/csongrad-megye-vesd-bele-magad-
program-jelentkezesi-urlap

A jelentkezési lapon levo adatkezelési felhatalmazds elfogaddsa feltétele a palydzat
benyujtisanak. Az adatkezelési felhatalmazds szerint az AGRYA a jelentkezés soran
megadott személyes adatokat csak a programhoz kapcsoléddan kezeli, azokat harmadik
személynek, szervezetnek nem tovabbitja, igy nem tovibbitja még a program tdmogatdinak
sem. A program részeként kizar6lag az AGRYA munkatéarsai kezelik az adatokat, kiilsd
adatkezel6t nem vesz igénybe az AGRYA.

A jelentkezés sordn a sziilé hozzdjarul, hogy a sziil6 éltal a program sordn megkiildott {rdsos
beszamolok és fényképek a szervezd AGRYA dontése alapjan a program kozosségi oldalara
és on-line feliiletére valtoztatds nélkiil kikeriilhetnek tdjékoztatdsi és kommunikéciés célbol.
Ebben az esetben is azonban kizdrdlag csak a gyermek keresztneve és a lakohely telepiilés
jelenhet meg, tovdbbi személyes adat, igy példaul életkor vagy pontos cim, telefonszam nem.
A jelentkezési Urlapon el kell fogadni, hogy a palyazé véllalja, hogy a késObbiekben 2019.
aprilis-augusztus kozott havonta egy alkalommal legaldbb 2 fényképet é€s legalabb 250
betlibdl all6 beszamolot kiild a gyermek vagy gyermekek kertészkedésérol.

A jelentkezési Urlap kitoltése utdn a vbm@agrya.hu e-mail cimre kell elkiildeni a gyermek
vagy gyermekek 4ltal készitett rajzokat vagy kézzel irt fogalmazasok képét tartalmazo fajlt.
FONTOS! Az e-mail tirgydba a jelentkezés (irlapban rogzitettel azonos mddon fel kell
tiintetni a gyermek vagy gyermekek nevét és a lakéhely telepiilés nevét. Az e-mailban ennél
tobbet nem sziikséges feltiintetni. Az e-mailnak is meg kell érkeznie a jelentkezési, palyazati
beadasi hataridon beliil, februar 15-ig!

Kérjiikk, hogy a jelentkezés és a késobbi programhoz kapcsolddé kommunikdcié sordn
technikailag megbizhat6 e-mail kiszolgdléndl levé e-mail fidkot haszndljanak. A szervezdk
hosszu évekre visszatekintd tapasztalata szerint pl. a freemail.hu, citromail.hu végzddési e-
mail cimekkel az indokoltndl tobbszor fordul eld, hogy elvesznek e-mailok.

Jelentkezési, palyazati beadasi hatarido
2019. februar 15. 16.00 éra

A szervezOk fenntartjdk annak a lehet0ségét, hogy nagyon nagy szdmu jelentkezés esetén
korédbban is lezarhatjdk a jelentkezési feliiletet.

Palyazati dontés idépontja
Legkésobb 2019. marcius 8.

Az ‘érintetteket a dontésrol a jelentkezési lrlapon megadott kapcsolati e-mail cimen
kozvetleniil értesiti az AGRYA.

Vetémag csomagok kiszallitasa
2019. marcius 20-ig

A nyertesek a vetdmagokat tartalmazé csomagokat postai kiszéllitdssal kapjdk meg a
palyazati trlapon megadott levelezési cimiikre.
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A Programmal kapcsolatosan tovdbbi informaciét az AGRYA munkatarsai adnak
munkanapokon 9-17 6ra kozott a 06 30 230 4810 telefonszdmon vagy a vbm@agrya.hu e-
mail cimen.
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